Quwiek

Anwendungs-
hilfe fur das
Qwiek.snooze

Fiir eine optimierte Nutzung
mit lhren Bewohner*innen

Fillen Sie diese Karte aus, wenn Sie das
Qwiek.snooze bei Schlafproblemen nutzen.
Durch diese Anwendungshilfe wissen alle
Kolleg*innen, wie das Qwiek.snooze mit den
verschiedenen Pflegeempfanger*innen am
besten genutzt werden kann.

+ O

Datum:

Bei Herrn/Frau

verwenden wir das Qwiek.snooze auf folgende
Weise:

Wir verwenden das Qwiek.snooze bei
folgendendem Verhalten:

OUnruhe

(ORufverhalten

(O Laufdrang
OSonstiges, namlich

In diesen Momenten nutzen wir das
Qwiek.snooze:

(O Mittagsschlaf
(O Vor dem abendliche Schlafengehen
OSonstiges, namlich

Wir schalten das Qwiek.snooze Minuten
vor dem Schlafengehen ein.

Die Lautstarke steht auf

Wir schalten das Qwiek.snooze (liber
die App) aus, nachdem der Bewohner
eingeschlafen ist.

QJa Q Nein

Dem/r Bewohner*in gefallt folgende Musik:

Wir wahlen diese Playlist:
(ORuhiges Klavier
OSchlafmeditation

O Niederlandische Lieder
O Klassische Musik
O Naturgerausche
OSonstiges, namlich

Weitere Anwendungstipps:




